Activites parascolairves
2015-2016

Cette année encore, l'asbl « Acti Saint Do » te propose différentes activités qui
se dérouleront durant le temps de midi (entre 12h et 13h40)
Le tableau ci-dessous te donne le détail de ce qui t'est proposé.

De 12h a 12h50 De 12h50 a 13h40
lundi 1. Badminton Initiation
mardi 2. Badminton Elite
jeudi 3. Volley-ball (2™ et 3™ degré) 4. Tournoi interclasse de mini-foot
4. Tournoi interclasse de mini-foot (g (en salle)
I'extérieur)

5. Initiation & 'anglais (1 degré)

6. Bande dessinée (activité 2 heures
7. Expression théatrale®(&t Z™®
degré activité 2h)

8. Guitare (initiation)

9. Course a pied (activité 2 heures)
10. Journal et blog de I'école

11. Radio internet de I'école

12. Histoire du cinéma

Attention ! Toutes ces activités ne s’adressent pas a thigsdonc attentivement le descriptif des
différentes activités (voir verso) avant de t'inser

Inscription :Si une ou plusieurs activités tintéressent :

Envoie les informations suivantes a I'adresse maditisaintdo@hotmail.com

Nom, prénom, classe, activé(s) souhaité(e)s, totapayer.

N.B. Les inscriptions étant limitées, on tiendra cmpte de I'ordre d'arrivée versement

sur le n° de compteBE32 0016 4339 3602

Un remboursement ne sera prépe pour une raison médicale, une non-inscriptionnpanque de place ou une annulation de I'activitgp(tr
peu d'inscriptions).Les modalités pratiques seront affichées dans le hal'entrée. Les éventuels remboursements seront tldés fin
octobre. Début des activités a partir du lundi  O%®ctobre.

En aucun cas un probleme financier ne peut inBueta participation d’'un éléve. Pour trouver un
arrangement, contactez M. Hovine (actisaintdo@ hibiroan).

Les inscriptions seront confirmées sur le pannéaffichagedans la cour sous le préaainsi que la date et
le lieu de rendez-vous pour la premiére séanceuDigs activités : & partir dundi 05 octobre.

Bien que le premier objectif de ces différentesvdés soit la détente, les places étant limitées,
engagement sérieux et régulier te sera demaddé.absence prolongée, non justifiée, a l'activifgourra
entrainer ton remplacement par un autre éléve qui laura pas été inscrit en début d’année faute de
place Pour rappel, ces activités se dérouleront ducane I'année (pour un maximum de 25 séances).
Bon amusement.

L'asbl « Acti Saint Do » : M.Coche, M.Hovine, M. Kees



Descriptif des activités.

1 et 2. Badminton :

Concerne aussi bien les joueurs débutants (imitiptiu’expérimentés (élite) (jeu et
apprentissage).20 éléeves maximum, réagis 8@e=uros pour l'annéeTenue de sport
obligatoire. L'activité sera encadrée par M. Kenieisiation) et Mme Marchal (Elite).

3. Volley-ball :

(14 éleves maximum réagis vitdhiqguement 2°™ et 3°™ degré. Une maitrise de la pass
hauteest indispensable ainsi qu'une bonne notion delechetteObjectif de I'activité:
une approche essentiellement basée sur le jeypp&parer éventuellement le groupe &

une compétition inter-écol80 euros pour lI'annéeTenue de sport obligatoire. L'activité

sera encadrée par M. Swalus.

4. Interclasses de

Les inscriptions pour le tournoi de mini-foot sdéfa cléturées.

mini-foot :
5. Initiation a Initiation a I'anglais I degré : chanter des chansons en Anglais. D'uepoiir
'anglais apprendre la langue, de l'autre pour la musigjReéléves maximumréagis vite BO

euros pour I'année L’activité sera encadrée par M. Maes.

6. Bande dessinée

Le parascolaire Bande Dessinée a pour but d'apgéncgconter une histoire a travers
médium bien particulier a l'aide de différentesiteéques et format. Sous divers formes
qu'offre la BD (strip, demi-pages, courts récitdangs récits) se familiariser avec les

termes techniques mais toujours dans un but datm@arr 12 éléves maximum, réagis vite.

55 euros pour 'année Activité 2 heures par semaine. L'activité seraasinée par un
extérieur a I'école.

7. Expression
théatrale :

Utiliser le théatre comme un outil d'expressiod'etiverture a l'imagination a travers
l'improvisation de texte et les envies des paricip. Tout ceci pourrait mener a une
représentation d'un petit spectacle en fin d'areeuros pour 'année. Uniquement ‘1
et 2™ degré. 12 éleves maximumActivité 2 heures par semaine. L'activité sera
encadrée par un extérieur a I'école.

8. Guitare initiation

Apprendre rapidement des morceaux simples etfégmbe base permettant de lire ung

tablature, comprendre la composition d'un accaide fdes transpositions. Attention il faut

avoir une guitare ou pouvoir s'en faire préter dnéleves maximumréagis vite 40
euros pour I'année L’activité sera encadrée par M. Nouyrigat.
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9. Course a pied

Entrainement dans le but de participer en écoleldlxn de Woluwe. Pour tous les
niveaux. Un jeudi sur deux. Chaussures de coursmige de sport obligatoirg0 euros
pour 'année20 éleves maximum.L'activité sera encadrée par M. Leblois.

10. Journal et blog
de I'école

Un blog et un journal de I'école créé par les &qweur les éleveg\ctivité gratuite, un
jeudi sur deux. L'activité sera encadrée par umeaide de professeurs.

11. Création
radiophonique

Le but de l'atelier est de créer de maniére colleaine radio internet de I'école. Le
processus de création d’une radio internet computasetaches liées a l'informatiqua
travail de I'image a la publicitéainsi qu'a la création de contensusique, infos, jingles
etc.) et a la maintenance de la ragliale son site internefe sera également une
expérience de travail collectif ou la coordinatgmra a la base de la création. L'objectif
I'atelier est d’avoir a la fin de 'année une rad® et a notre école.

L'activité sera encadrée par M. Toledo et Tom Vi€ancien éléve de I'écol@)éléves
maximum, réagis vite B0 euros pour I'année

12. Histoire du
cinéma

Pour les éléves d&™, 5°™ et €™ : Parcours rapide de I'histoire du cinéma, desre®a
nos jours, a travers certaines ceuvres importaB@esuros pour I'année. 12 éléves
maximum. L'activité sera encadrée par M. Rosi.

13. Basket-ball :

Cette année le parascolaire basket aura pour puéfaration aux inter-écoles de baske
ball 2°™ et 3™ degré).L’'entrainement sera axé essentiellement sur tajteeet les
automatismes de jeu. Une bonne maitrise des nal®bsise est indispensable. (16 élé
maximum).30 euros pour I'annéeTenue de sport obligatoire. L'activité sera encadré
par M. Hovine et M. Coché.
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