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« Etre heureux, c’est apprendre à choisir. Non seulement les plaisirs appropriés, mais aussi sa 
voie, son métier, sa manière de vivre et d’aimer. Choisir ses loisirs, ses amis, les valeurs sur 
lesquelles fonder sa vie. Bien vivre, c’est apprendre à ne pas répondre à toutes les sollicita-
tions, à hiérarchiser ses priorités. L’exercice de la raison permet une mise en cohérence de 
notre vie en fonction des valeurs et des buts que nous poursuivons. Nous choisissons de satis-
faire tel plaisir ou de renoncer à tel autre parce que nous donnons un sens à notre vie – et ce, 
aux deux acceptions du terme : nous lui donnons à la fois une direction et une signification ». 
 
                                                                       F. Lenoir, Du bonheur : un voyage philosophique 

 
 

Le mot de la direction  
 
Tout d’abord, nous vous souhaitons à tous une excellente année 2016. Que vos vœux, vos 
projets et vos rêves puissent se réaliser ! 
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En tant que direction d’école, notre souhait est évidemment de voir nos élèves s’épanouir au 
sein de l’Institut à travers les apprentissages qui leur sont  proposés. Que chaque jeune puisse 
s’épanouir en trouvant le chemin qui lui convient et qui lui permet de se réaliser pleinement. 
Toutefois, trouver ce chemin n’est pas toujours chose aisée car il diffère d’une personne à 
l’autre.  
 
La vie scolaire, à l’image de la vie elle-même, comporte son lot de décisions à prendre et 
d’actions à entreprendre. Du choix d’une école à celui d’une orientation scolaire en passant 
par celui d’une option, les choix à effectuer sont nombreux. Comme le dit si bien Frédéric 
Lenoir, « être heureux, c’est apprendre à choisir ».Trouver notre chemin nécessite donc de 
prendre des décisions et de poser les « bons » choix.  Mais comment poser un choix ?  
 
Au cours des prochaines semaines, diverses manifestations sont organisées au sein de 
l’établissement afin d’aider nos élèves et leurs parents à poser des choix : portes ouvertes à 
destination des futurs élèves de 1re, soirées d’information sur les options et les filières,  
conseils d’orientation… Ces informations aident à comprendre les enjeux et à prendre des 
décisions appropriées. Elles doivent être l’occasion de se forger une idée précise quant à 
l’avenir et aux décisions qu’il va falloir, tôt ou tard, prendre. 
 
D’abord pour les élèves qui sont en 6e primaire et leurs familles qui se projettent déjà vers la 
rentrée de septembre et la découverte de l’école secondaire : une soirée leur sera consacrée le 
mercredi 27 janvier dès 18h00 afin qu’ils puissent mieux connaître l’école et faire un choix en 
toute connaisance de cause (en tenant compte des paramètres du décret Inscription). 
 
Ensuite, le 24 février, pour les élèves de 2e : les élèves du 2e degré leur présenteront les op-
tions.  
 
Le 2 mars, pour les élèves et les parents de 2e et de 4e, à l’orée respectivement du 2e et du 3e 
degrés : une soirée d’information portera sur les différentes formes d’enseignement et sur les 
choix d’options. 
 
Pour ces différents moments, notre objectif est double : informer et donner des balises pour 
faire un choix adapté à ses besoins et trouver une place qui corresponde au mieux à ses atten-
tes. 
 

   Valériane Wiot et Vincent Sterpin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ephémérides 2e trimestre  
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Ci-dessous un extrait  de nos éphémérides (Cf. Le document complet et mis à jour régulièrement est 

accessible sur le site de l’Institut (www.saintdominique.be / rubrique L’école au quotidien). 

 

Lundi 5/1 Rentrée 
Visite médicale 4A  

Jeudi 7/1 Animation planning familial 2A et 2F 

Lundi 11/1 Animation planning familial 2B, 2C, 2D et 2E 

Jeudi 14/1 Conférence dans le cadre du cours de sciences 3h 6A et 6C 
Réunion des parents (15h30 à 20h) 
Bonjour, on est un tsunami au Théâtre de Poche 4A et 4D 

Lundi 18/1 Journée pédagogique  
Cours suspendus pour tous les élèves 

Mardi 19/1 Conseil des élèves du D1 
Elles au Rideau de Bruxelles 6B 

Jeudi 21/1 Animation planning familial 2A et 2F 
Questionnaire Qui suis-je ? Ma réalité PMS pour les rhétos 

Vendredi 22/1  Conseil des élèves du D2 

Lundi 25/1 Visite médicale 4B 
Animation planning familial 2B, 2C, 2D et 2E 
Conseil des élèves D3 

Mercredi 27/1 Soirée portes ouvertes pour les futurs élèves de 1e 
Lundi 1/2 au ven-
dredi 5/2 

Voyage de l’option espagnol à Grenade 

Mardi 2/2 au ven-
dredi 5/2 

Voyage des options latin/grec et histoire de l’art à Rome D3 

Vendredi 5/2 
 

Visite du planétarium 5es  
Le cabinet du docteur Cagliari à la Cinématek 4A et 4D 

Lundi 8/2 au ven-
dredi 12/2 

Vacances de Carnaval 

Lundi 15/2  
 

Rentrée 
Visite médicale 4D 

Mardi 16/2 Visite de la caserne de Dossin et du Fort de Breendonk 6A, 6B et 6C 

Mercredi 17/2  Exposition Sarcophagi aux Musées royaux d’Art et d’Histoire 3C Art 

Jeudi 18/2 Exposition Edit Dekyndt au Wiels 5e et 6e Art 

Vendredi 19/2  Conférence dans le cadre du cours de sciences 6h 5B et 5C 

Lundi 22/2 Animation autour des réseaux sociaux par la police d’Evere 1C et 1D 
Animation planning familial 2B, 2C, 2D et 2E 
Visite médicale 4E 

Mardi 23/2  
 

Expérimentarium de chimie ULB sciences 6h 5e 
Animation autour des réseaux sociaux par la police d’Evere 1A et 1B 
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Mercredi 24/2 Journées portes ouvertes fermées pour les élèves de 2e  

Jeudi 25/2  Animation planning familial 4A 
Animation autour des réseaux sociaux par la police d’Evere 1E et 1F 
Les Misérables au Théâtre National 6C 

Lundi 29/2  Journée pédagogique  
Cours suspendus pour les élèves 

Mercredi 2/3 Soirée info orientation pour les parents de 2e et de 4e 

Lundi 7/3 Conférence dans le cadre du cours de sciences 6h 6es 

Jeudi 10/3 Animation planning familial 4A 
Visite de la Galerie de l’évolution au musée des sciences naturelles 
sciences 6h 6A et 6C 
Soirée info orientation (activités complémentaires) pour les parents 
des élèves de 1e 

Vendredi 11/3 Opération Bol de riz  

Mercredi 16/3 Concours de version latine 6A 

Jeudi 17/3 Visite de la Galerie de l’évolution au musée des sciences naturelles 
sciences 3h 6A et 6C 

Vendredi 18/3 Bulletin 

Du lundi 21/3 au 
vendredi 25/3 

Voyages de rhétos 

Mardi 22/3 Expérimentarium de chimie ULB sciences 6h 5B et 5C 

Mercredi 23/3  Visite du musée des sciences naturelles sciences 5h 4B 

Jeudi 24/3  Animation planning familial 4A 

Vendredi 25/3  Début des vacances de Pâques 

Lundi 11/4 Rentrée 3e trimestre 
 

  « Apprends-moi à pêcher et je pêcherai toute ma vie » 
L’école va participer à la campagne « Iles de Paix » qui aura lieu du 15 au 17 janvier. Pour 
mémoire, cet organisme soutient des projets de développement dans le Sud avec une perspec-
tive de développer l’autonomie locale. Les élèves de 1A seront particulièrement impliqués 
dans le projet : ils y seront d’abord sensibilisés et assureront ensuite la distribution des fameux 
modules dans les classes de 1re, 2e et 3e. Tout cela se passera le jeudi 14 janvier. 
 
Merci à tous de leur réserver un bon accueil, que ce soit dans les classes ou lors de la vente 
des modules.                                                                                                        
                                                                                                                  Gordana  Borisavljevic 
            
 
 


